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Generisch kader:  Gelijkaardige technische
elementen en principe in alle toepassingen
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Uitbouw IT platform door overheid?
- veilige/kwaliteitsvolle communicatie en data 
transmissie tussen zorgverleners en patiënten

- gebruik maken van services van eHealth 
platform en te ontwikkelen generisch 
telegeneeskunde platform: 

◦ - validatie en controle teleconsultatie (wie, wat, 
wanneer, hoelang etc.)

◦ - doet facturatie volgens specifieke 
nomenclatuur  

◦ - verschillende vormen van communicatie 
(beeldbellen, chatfuncties, teleconsultatie, 
monitoring tools  etc.)

- gekoppeld aan EPD

- GDPR compliance
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duidelijk kader

- medicolegaal, verantwoordelijkheden 
zorgvestrekkers en patiënten

- continuiteit van dienstverlening

- duidelijke transparante procedures 
voor validatiepyramide

- beslissing voor terugbetaling best na 
Health Technology assessment HTA (rol 
KCE?) met ook aandacht levenskwaliteit

- gebruik mobile health ook binnen 
preventie
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kwaliteit

- guidelines/opleiding voor zorgverleners voor 
gebruik m-health

- gevaar overdiagnose, medicalisering,    
overscreening

- ziekenfondsen informeren leden over 
‘goede’/’slechte’ toepassingen: kwaliteit, 
werking, veiligheid, instructies, vermijden 
angstinductie & controledrang = health 
literacy

- ziekenfondsen raadgever voor bedrijven 
omtrent wat meerwaarde heeft

- aanbieden interessante toepassingen leden 
ziekenfonds cfr gezondheidsbevordering, cfr. 
Aanvullende/vrije verzekering
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- rol ziekenfondsen in opleiding 
‘digibeten’: cfr health literacy,

- betaalbaarheid bewaken voor 
patiënt: prijs smartphones, app’s, geen 
duale geneeskunde 

- gebruiksvriendelijkheid: 
patiënt/burger betrekken bij de 
ontwikkeling van de toepassingen

- menselijk contact zal nog vaak nodig 
zijn: goede keuzen maken 
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Efficiëntie, taakdelegatie: bv. telecardiologie Parijs

VROEGER NU
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Hartfalen: Duitsland: cave goede indicatie!

ANDERS TE DUUR SELF MANAGMENT 70% CHRONISCH ZIEKEN

PATIENT EMPOWERMENT
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Nederland: teledermatologie

- teleconsult: 17 euro voor huidarts

- voorkomt 74 procent fysieke verwijzingen 
na selectie door de huisarts

- door leereffect grote reductie verwijzingen

- onterecht niet doorverwijzen tegengaan

- helft huidartsen als in België voor 17 
miljoen inwoners

- geen wachtlijsten
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NHG promoot TeleDermatologie
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de vlucht vooruit….

Innovatie is belangrijk: achterstand in België is 
vooral gelinkt aan financiering en onze 
organisatie van de gezondheidszorg

Ziekenfondsen willen mee werken aan een 
gepaste financiering en implementatie

Teleconsultatie met adviserend artsen en 
paramedici voor bepaalde omschreven 
opvolgingen zou als piloot kunnen dienen 
gezien er geen nomenclatuur voor nodig is 
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Dank voor uw aandacht !
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